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FAN EINTERNATIONAL

AY 4 SCHOOL OF TRIESTE MENU' ASILI K3-K4-K5 — A.S. 2023/2024 validita dal 18/03 al 19/04/24

| 1A SETTIMANA (18-22 mar.) | 24 SETTIMANA (25-29 mar.) | 34 SETTIMANA (01-05 apr.) | 4* SETTIMANA (08-12 apr.) | 54 SETTIMANA (15-19 apr.)

Pasta al pomodoro e basilico

Pasta mamma Rosa

Stracchino

Robiola

Lunedi

Bieta al vapore

Fagiolini

SCUOLA CHIUSA

Risotto alla milanese

Pasta al pomodoro e basilico

Asiago

Mozzarella

Cavolfiori al vapore

Carote grattugiate e mais

Menu Trinacria

Pasta burro e salvia

Pasta al pomodoro fresco

Pasta al pomodoro e basilico

Pasta ai pomodorini pachino

Pasta al ragu

Polpettone della nonna

Martedi

Crespelle prosciutto e formaggio o vegetariane

Montasio

Cofolette alla palermitana

Tortino di ricotta e spinaci

Insalata mista

Cavolfiori gratinati

Bieta al vapore

Insalata e carote

Verdure miste al forno

Menu "Fiesta Latina” Menu Puglia Menu "Roma in bocca”
% Arroz alla creaola (riso speziato) Risotto alla parmigiana Pasta e patate alla pugliese Pasta all'olio Gnocchi alla romana
‘S Fajitas di pollo Bocconcini di pollo Salsiccia ai pomodorini alla pugliese Spezzatino di manzo con patate Porchetta magra
g Mais Insalata verde Zucchine alla poverella Verdure miste al vapore Mais
5 |Pasta al pomodoro Pasta al pesto genovese Pasta al burro Risotto alla salsiccia Pasta mamma Rosa
g Fesa di tacchino Frittata al formaggio Prosciutto di Praga Fesa di tacchino Prosciutto di Praga
QO|Fagiolini al vapore Bieta al vapore Carote al vapore Verdure miste gratinate Spinaci al vapore

Pasta al burro Crema di piselli Pasta al tonno Crema di carote e patate
'-§ Bastoncini di pesce Pizza margherita Bastoncini di pesce Pizza margherita
2|Broccoli al vapore SCUOLA CHIUSA Fagiolini gratinati Bieta al vapore Fagiolini gratinati
g Crostata alla ricotta Torta al cacao Crostata alla marmellata Salame di cioccolato

Redatto dalla dietista

Pedevilla S.p.A.

Tutti i giorni sara presente una scelta al primo piatto con pasta e/o riso all'clio oppure pasta e/o riso al pomodoro
Tutti i giorni sara presente una scelta al secondo piatto con un secondo freddo
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